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 تمهيد : 

ضي للاظخؼلاع ئلى ًزهب غلماء الىفغ والأغصاب  أنّ أهم الخصائص التي جميز الؤوعان هى مُله الغشٍ

اث الظشفُت القائمت غلى جىفير الأمً وجحصُل الؼػام فحعب.  والخقص ي. ئن هزه الخاصُت للإوعان لا جمليها الظشوسٍ

 ولكنها 
ّ
د االإػشفت، واظخكشاف الػالم لمجشد الاظخكشاف. وهكزا لمجشّ ه مً أحل جحصُل االإػشفت، خاصُت جخجاوص هزا كل

دشػب لِشمل شتى المجالاث واالإُادًً. وشاػا معخمشا ًىمى ًىما بػذ ًىم،  ٌغذو الخػلم  وٍ

اث قذ جظافشث مجمىغت كبيرة ومً أحل فهم وجفعير هزه الظاهشة، أغني ظاهشة الخػلم، ف غلى مً الىظشٍ

اث معخفُذة مً االإػؼُاث الكثيرة التي صودتها بها الأبحار جحلُلها وحػلُلها،  أحي غلى سأط هزه الىظشٍ ت الػلمُت. وٍ هظشٍ

  .الكلاظُكي الؤحشاء الؤششاػي

 (Classical conditioning)الكلاسيكي شراط نظرية الإ 

ت بالػالم الشوس ي  ت اكدشفذ . و بافلىفئًفان بتروفُدش جشجبؽ هزه الىظشٍ مً الجذًش بالزكش أن هزه الىظشٍ

ق الصّذفت، فان بافلىف لم ًقصذ في البذاًت  غمل ججاسب غً الؤششاغ الكلاظُكي، فقذ قام بافلىف بػمل ئلى غً ػشٍ

ق ئطافت أهبىب لُقِغ مػذل ئفشاص اللػاب لذًه لاحظ أن الكلب ًفشص اللػاب قبل  ،حشاحت في فم كلب غً ػشٍ ًُ وبذأ 

ت الشخص الزي ًقذّم له الؼػامسائحت الؼػام، بل ئهه ًبذأ بافشاص اللػاب غىذ  ؼ الؼػام أو حتى شمّ وط وسبؽ ، سؤٍ

ت بشدود الفػل الػصبُت مثل قشع حشط صغير قبل القُام بمجمىغت مً الخجاسب بذأ بافلىف ب. ومً هىا المحفضاث البصشٍ

ومؼ مشوس الىقذ وحذ بافلىف أن الكلب ًفشص اللػاب قبل أن ًخم ، واظخمش بفػل رلك لػذة أًام مخخالُت ،جقذًم الؼػام

غلم بافلىف أن . وهكزا بل فقؽ غىذما ًقشع الجشط، ت الشخص االإعإول غً جقذًم الؼػاموقبل سؤٍ ،جقذًم الؼػام له

مفهىم الؤششاغ  اكدشفومً هىا . ، ولكً باالإىبهاث التي حعبق جقذًم الؼػامذًم الؼػامخقبمقترهًا لم ٌػذ ئفشاص اللػاب 

 الكلاظُكي.

ت الؤحشاء الكلاظُكي غلى  : دساظاث في اللعاهُاث ] أحمذ حعاوي الآحي مجمىغت مً القىاغذ، هي ك وجنهع هظشٍ

اث الخػلمالخؼبُقُت  :[؛ غماد غبذ الشحُم الضغلىل : هظشٍ

 (Contiguityالاقتران ):  أولا

قصذ ً لحذور الضماوي الخجاوس  به وٍ  الحي، الكائً قبل مً اظخجابت أًت ٌعخجش لا محاًذ حذهماأ : مثيرً

 االإشاث مً لػذد وجكشاسه الاقتران لهزا وهدُجت. "الاظخجابت"  ػبُػُت فػل سدة اظخجشاس غلى بقذسجه ًمخاص ػبُعي والآخش

 هزه ومثل الؼبُعي، االإثير ًحذثها التي الاظخجابت اظخجشاس غلى قادسا ًصبح أي ششػُا؛ مثيرا المحاًذ االإثير غىذها ًصبح

 .الششػُت بالاظخجابت حػشف الاظخجابت



 :  في جخمثل الػىامل مً غذد غلى ٌػخمذ ودًمىمتها االإكدعبت الششػُت الاظخجابت قىة ئن

 الحي، الكائً لذي الاحعاط غخبت مذي طمً ًقؼ بحُث، الشذة مً معخىي  غلى المحاًذ االإثير ًكىن  أن. 1

جب  .الخىبُه غلى بالقذسة ًمخاص أن وٍ

 هزااالإثير حذور لأن(، الششػي غير) الؼبُعي االإثير المحاًذ االإثير ٌعبق أن ًجب ئر، االإثيراث جقذًم حعلعل. 2

ً هزًً حذور جضامً هى فالأصل، الششػُت الاظخجابت حذور ئلى ًإدي لا الؼبُعي االإثير بػذ  ًخقذم أن أو مػا االإثيرً

 . الؼبُعي االإثير الششػي االإثير

 ( Natural Stimulus)  الطبيعي المثيرثانيا : 

ػشف هزا خمثل في ججشبت بافلىف في قؼؼ اللحم التي كان ًقذمها للكلاب.  غير االإثير باظم االإثير وَ الششػي، وٍ

ب.  وخاصُت هزا االإثير جخمثل في كىهه ًحذر الاظخجابت بشجابت واظخقشاس وزباث جام بمػضل غً أي جذسٍ

  (Natural Responseالطبيعية ) الاستجابة: ثالثا 

هي الاظخجابت الىاججت غً وحىد مثير غير ششػي، ولزا فان هزه الاظخجابت ، أي غير الششػُتوهي اظخجابت 

 ظُلان غليها الأمثلت . ومًهي الصىسة الحقُقُت للاظخجاباث الاوػكاظُت الآلُت التي جظهش وقذ حذور االإثير غير الششػي

ت غىذ الحُىان لػاب  هزه مثل ئن .وغيرها ،العاخىت الأحعام غً الُذ وإبػاد فيها، الىفخ غىذ الػين غماضإو  الؼػام، سؤٍ

تهي اظخجاباث   الاظخجاباث   .بها خاصت الإثيراث اوػكاظاث بمثابت وهي مخػلمت، غير فؼشٍ

 (Conditioned Stimulus)المثير الشرطي رابعا : 

ػشف بأهه مثير غير ػبُعي، أي ئهه  ق االإثير وَ اقتراهه الذائم الزي ًإدي بالظشوسة ئلى ئحذار اظخجابت غً ػشٍ

مما ًجػل ئمكاهُت ظهىس اظخجابت حذًذة جكىن مششوػت بىحىد االإثير وهى الجشط في االإثال العابق، باالإثير غير الششػي، 

ت وحعبوحعمى الاظخجابت للمثير الششػي باالإىػكغ الخىحُهي.  .الششػي  حػلمها ًخم ظخجابتالا  هزه فان الاششاغ، هظشٍ

 فاهه االإثير، هزا مؼ وحىده جضامً فىدُجت مػين، ػبُعي مثير مؼ االإشاث مً لػذد خلال جىاحذه مً أي الاقتران، مبذأ وفق

صبح ًكدعب  ًحذثها. التي الاظخجابت اظخجشاس غلى قادسا صفخه، وٍ

 (Unconditioned Response)الاستجابة الشرطية خامسا : 

 .االإىػكغ الزي ًحذر هدُجت اقتران مثير ششػي بمثير غير ششػي، وهي أظاط الؤحشاء الؤششاػيجخمثل في و 

 العابق.  وهى ظُلان اللػاب في االإثال

  



 (Extinctionسادسا : الانطفاء )

 دون  االإشاث مً لػذد لخقذًمه هدُجت الششػي للمثير االإخػلمت الششػُت الاظخجابت جىقف ئلى االإفهىم هزا ٌشير

. االإخػلمت الششػُت الاظخجابت في المحى لحذور مإشش هى الاهؼفاء فحذور(؛ الششػي غير االإثيري )الؼبُع باالإثير ًدبؼ أن

 .مخػذدة الإشاث الششػي غير باالإثير الششػي االإثير اقتران لػذم كىخاج هزا ًحذر ما وغالبا

( الششػي االإثير) الجشط حذور جقذًم اظخمشاس بعبب بافلىف، ججشبت في اللػاب افشاص غً الكلب جىقف لقذ

تا قذسجه فقذ (الششػي االإثير) أنّ  ٌػني وهزا ،(الششػي غير االإثير) بالؼػام اجباغه دون  االإشاث مً لػذد  بحذور لخيبإٍ

 اهقؼاع أنّ ئلى  هىا الاشاسة ججذس. و الششػُت الاظخجابت اظخجشاس مً غاحضا أصبح وبزلك االإػضص، أو الششػي غير االإثير

جي هحى غلى وإهما مفاجئ بشكل ًخم لا الششػُت الاظخجابت  .جذسٍ

 (Spontanous recovary)التلقائي سابعا : الاسترجاع 

خمثل  الضمً مً لفترة اهقؼاغها بػذ الششػي للمثير الششػُت الاظخجابت لظهىس  الخلقائُت الػىدة في رلك وٍ

 الششػي للمثير حشكُلها جم التي االإخػلمت الششػُت فالاظخجابت؛ الششػي غير باالإثير االإثير هزا اقتران غذم مً بالشغم

 للمثير أخشي  مشة لظهىس ل حػىد االإشاث، مً لػذد الششػي غير باالإثير الششػي االإثير اقتران غذم بعبب اهؼفأث قذ وكاهذ

 أن بػذ الجشط صىث ظماع لمجشد اللػاب بعُلان الاظخجابت غاود الكلب أن بافلىف ججشبت في لىحظ لقذ. الششػي

 أن الا الاصلُت، الششػُت الاظخجابت قىة بىفغ جكً لم الاظخجابت هزه أنمً  وبالشغم. االإثير لهزا بالاظخجابت جىقف

ت للقذسة مإشش راجه بحذ هى ظهىسها مجشد  (.الششػي غير) الؼبُعي االإثير بحذور الششػي للمثير الخيبإٍ

 


