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 السداسي الثاني                                            الشهيد أحمد زبانة –جامعة غليزان 
 (08) رقم محاضرة                                                         كلية العلوم الاجتماعية

 2021/2022 الجامعي:الموسم                                                    قسم علم النفس     
                psychihane@yahoo.fr                           وثيقة بيداغوجية لتدعيم المنصة التعليم عن بعد

 ضيوالتصنيف في علم النفس المر لسيميولوجيا ا
فها وص تهاسببی عن والبحث الاعراضیة تحدید خلال من متمیزة وأبعادفاهیم م عدة على المرضي النفس علم یعتمد
 .سلیم تشخیص لأجلفها وتصنی
  La sémiologie الاعراضية أو السيمولوجية  -1
 سیمیولوجیا مصطلح اقترح وقد العیادیة المقابلة أثناء في المختص اھب یقوم خطوة أول الاعراضیة عن البحث یعتبر
 عالم في  Sémiotique  السیمیائیة وبین هابین یمیز حتى  de Saussure طرف من الإنسانیة العلوم مجال في

 الدقیقة الملاحظة خلال من الاضطرابات وصف على دتساع التي Signes الإشارات من البحث على یرتكز اللغات
 السیمیولوجي الفحص خلال ویتم التنظیم لخلل الاكلینیكیة راتھوالتظا الباتولوجیة الحالات في والأعراض للإشارات
 للملاحظات معنى بإعطاء المختص یقوم ھسلوك بمعنى .شةلمعا خارجیا رھیتظا وما ذاتیا الفرد یختبره عما البحث
دماج المریض قصة الاعتبار بعین الأخذ مع میولوجیةالسی  كل أن العلم مع دینامي إجراء في والاعراض الإشارات وا 
 .الذاتي شهاومعا النفسي شهاومعا مهاأل فيتها حقیق في فریدة حالة هي حالة
 من الملاحظ الجانب عن یعبر المریض عند المستثار العفوي  الإنتاج إلى Symptôme: العرض یشیر -

  .كائن هو ما معرفة من تمكننا التي (العرض) الواضحة رھالظوا إلى Signes والإشارات ،الاضطراب
 المظهر إلى الأخیر هذا یشیر حیثSigne لإشارةوا Symptome العرض بین یمیز من الباحثین من هناك

 بها یتقدم التي الذاتیة الشخصیة الشكاوى  إلى فتشیر العرض أما. باتولوجیة أو مرضیة لحالة، الملموس الموضوعي
 الإشارات ویشمل الذاتیة الشكاوى  في یحدد العرض" بأن یرون  اللذین (DSM) مؤلفوا علیه أكد ما وهو. المفحوص
 ".باتولوجیة لحالة الموضوعیة

 إلى جنبا تسیر التي المتلازمة والأعراض الاشارات مجموع إلى فتشیر Syndromeالتناذر  أو الاعراض أما -
 .تهابذا قائمة خاصة مرضیة رةھتظا البعضضها بع مع نهاواقترا زمهاتلا ویشكل .جنب

 الباترولوجیة الإشارات تصنیف نظام إلى ویشیر التبویب أو التصنیف علم أي :La nosologieولوجیا النز  -
 Classification .اھوتبویب المرضي النفس علم في للاضطرابات مرجعیة بإعطاء

  من حال أي في ئينها تأكید لیست ولكن فرضیة عن عبارة أساسا التشخیص Diagmostic: التشخیص -
 طرح وا عادة للمناقشة مفتوحا یبقى فالتشخیص ،یهاف رجعة لا Etiquetage بطاقة الصاق ولیست الأحوال
 فالتشخیص یهتم بكیف ولیس لماذا؟ .حهطر  تم ما نفي حتى أو الأمر استدعى إن الساؤلات

 المحددة. المعاییر من لمجموعة وفقا محددة نزولوجیة فئة الى ما شخص بسبب ر،االقر  اخذ لسیرورة التشخیص یشیرف
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 :المرضي النفس علم في التصنيف -2
 والمحاولات في البحوث من وهناك العدید البعض ببعضها علاقتها في نزولوجیة فئات في الترتیب الى یشیر التصنیف

 .التصنیفات هذه لتوحید عالمیا باتاالاضطر  لتصنیف المانیا/ فرنسا
فهو  مسبباته،التصنیف هو مجرد وضع كنیة واسم للمرض الذي "نشعر بوجوده سریریا" بالرغم من عدم معرفتنا بكل ف

 مشتركة،لعلاجها. لذلك یعتبر التصنیف بمثابة لغة  وضع خطة وبحث أسبابهاخطوة أولى من أجل فهم الاضطرابات 
 . والسریري التدریسي  وتوجه عملهمیتفق علیها الباحثون 

 :بأنها ویرى  المرضي، النفس علم مجال في التصنیف أهمیة بتوضیح وزملائه جیفري  قام :التصنيف أهمية 2-1
 .الدراسة مواضیع وتبویب بترتیب تسمح 1-
 على یعمل التصنیف فإن المرض، لسیكولوجیة نظرتها في واختلافها النفس علم في النظریة التوجهات لتعدد نظرا-2-
 .الاختلاف ذاه ظل في المصطلحات توحید
 .والتنبؤ العلاج التشخیص، عملیة تسهیل ومنه الإكلینیكیة المعلومات جمع تسهیل-3-
 .الفارقي التشخیص بوضع السیكاترین المرضى بین الهامة والاختلافات التشابه أوجه وتحدید النتائج بمقارنة تسمح-4-
  .المیدان في العاملین بین التواصل تسهیل-5-

 :المرضي النفس علم في التصنيف طرق  -3
 مقاربتین: توجد كلاسیكیا باتاللاضطر  والمصطلحات 

 .بنائیة لا شذوذات ذهانات عصابات ثلم التحلیلیة: السیمیولوجیة -
 .CIM DSM مثل: اللانظریة السیمیولوجیة -

 :التصنيفات الكلاسيكية 3-1
 یمیز فیها وكان واستخدمت ظهرت التي التصنیفات اولى من هو :(التحلیلي نحىالم ذات) مرضیة النفس التصنیفات -

 تنظیمها نقطة ویعتبر الاودیب الشذوذات العصابات، الذهانات، بین
 :الواقع مع التعامل كیفیةو 
 العصابات خانة في نحن الخصاء قلق مع قبوله تم فان -
 الذهانات خانة في فتحن انكاره تم ان -

 .الشذوذات خانة في نحن هرفض تم وان- 
 إن التصنیفات الطبیة النفسیة الكلاسیكیة كانت ولمدة طویلة المرجع الأساسي لتحدید الاضطرابات العقلیة. 

مازال لحد  الفرنسي والذي( والتصنیف kreapelinالتصنیفات الأكثر أهمیة عي تصنیفات الألمانیة )تصنیف كرابلن 
 الآن مستعملا والذي یمكن تلخیصه في الجدول الآتي: 
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 مجموعة الاضطرابیة الممیزات الكلاسیكیة  الاضطراب
 العصاب الاستحواذي -  الهستیریا

 العصاب الصدمي - عصاب القلق
 توهم المرض

المریض له الوعي بكونه مریض ولا یملك 
على مستوى الهویة أیة اضطرابات كبیرة 

 اقعو العلاقة بال أو

 العصابات

 ت المزمنةاالهذیان -   الفصام
 الذهان الهوسي الاكتئابي

 النفحة الهذیانیة

، مریضاالمریض لیس له الوعي بكونه  
هناك اضطرابات كبیرة على مستوى 

ى لاقة بالواقع وبالاخرین وعلى مستو الع
 الهویة ,

 الذهانات

 الاكتئاب العصابي
 الاكتئاب الرد فعلي

وافتقاد الحیویة هي  الحزن التباطؤ وضیاع
 في الواجهة الأولى للجدول العیادي

الحالات الاكتئابیة 
 الللاذهانیة

  mladie d’Alzheimerایمرز مرض ال
 maladie de pickمرض بیك 

تلف تدریجي ونهائي للوظائف 
 العقلیة)السبب عضوي(

 العتهحالات 

فیها تلك العقلي بما كل أشكال التخلف 
 المرتبطة بالخلل الجیني.

 التخلف العقلي توقف في نمو الذكاء

 المخدراتو  الكحولالإدمان على 
 سیكوباتیا -    الخلفة العقلیة
 الشخصیات المرضیة -   حالات الشذوذ

المظاهر المرضیة هي على مستوى 
 السلوكات

 اضطرابات السلوك

 syndromeمجموعة أعراض الخلطیة
confusionnel 

وبتناول  الاضطرابات المرتبطة بالأورام الدماغیة
الكحول وبالاضطرابات العصبیة وبالاضطرابات 

 الدماغیة 

لى اضطرابات إضوي یؤدي عالسبب ال
 ذات المظهر النفسي

اضطرابات العقلیة 
 بالإصاباتالمرتبطة 

 العضویة

 بعض اضطرابات الربو
 بعض اضطرابات الجلطة الشریانیة

 )أكزیما، الصدفیة، بعض اضطرابات الجلدیة
 (urticaire الطفح الجلدي

 بعض اضطرابات القرحة المعدیة
 .بعض اضطرابات ارتقاع ضغط الدم

الاضطرابات  اضطرابات سوماتیة ذات المنشأ النفسي
 السیكوسوماتیة
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 :(ضياالاعر  التصنیف) التصنيفات اللانظرية 3-2
 ضرورة یعني هذا و ،)اللانظریة التصنیفات( محددة نظریة الى تستند لا و موضوعیة فهي ، ضیةاالاعر  على یرتكز
 ضار علا احصائیات على ركزت بل بعینها نظریة أي على التصنیف في تعتمد فلم المصطلحات و التشخیصات توحید

 و تار االاش و ضاالاعر  س اسا على معینة اكلینیكیة جداول ضبط في عالمیة جمعیات بها تقام و باتار طاض و
 تكون  و تظهر قد التي باتالاضطرا لإدخال سنوات عشرة كل التصنیفات هاته تتعدل و بات،الاضطرا لتصنیف الدلائل
 یتم ما و ، العالمیة صنیفاتالت أهم من CIM .DSM یعتبر و القدیمة، تاللاضطراب اكثر تعدیل و ضبط او جدیدة
 . العقلیة ضاالامر  لتشخیص تصنیفات من حالیا

 Diagnostic and Statistical) Manual of(DSM) :العقلية باتاللاضطر  الإحصائي التشخيص دليل -1
Mental Disorders Psychiatric Association ) 

 . DSM-5 2013 عام صدرت طبقة أخر( APA) الأمریكیة النفسیین الأطباء بطةار  عن والصادر
 ددومتع نظریة على الاعتماد عدم في تتمثل مبادئ 4 على ویقوم التشخیص صعوبات حل إلى الدلیل یهدف

 .التشخیص لوضع ضروریة وتعتبر موحدة المعاییر .الخصائص
معاییر  بتحدید والاكتفاء التشخیص عملیة في التفسیر إبعاد عملیة إلى تهدف التصنیف هذا طرف من المتبناة المقاربةو 
  في: تشخیصیة المتمثلة(محكات)

 المستهدف للعرض الوصفیة الممیزات -
 مدته أو تكراره -
 الظهور سن -
 أخرى  تشخیصات وجود على المرتكزة الإقصاء معاییر -
 La classification statistique internationale des (ICD/ CIM) :ضاللأمر  الدولي التصنيف -2

maladies et des problèmes de santé connexes 
  ICD) بالانجلیزیة)

 عام صدرت التي( ICD-11) العاشرة الطبقة هي منه طبقة أخر( WHO) میةالعال الصحة منظمة من والصادر
 .م 2022 مارس
ف و والصدمات والتسممات والظر  كبیرة من الإشارات والأعراض الاضطرابات ومجموعة یصنف دلیل مقننوهو 

 .أو الاضطرابات للجروح الخارجیةالأسباب و الاجتماعیة 
  Operationalized Psychodynamic Diagnostic  (OPD): ئيار الاج السيكودينامي التشخيص -3
 Classification Froncophone CFTMEA هقار المو  للطفل العقلية باتار للاضط الفرونكووني التصنيف -4

Des Troubles Montaux De L’enfant Et de L’adolescent 
  American Psychiatric Association : APA  العقلي للطب الامريكية الجمعية -5
 Psychodynamic Diagnostic Manual : PDM السيكودينامي التشخيصي لدليلا -6

 


